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適
切
な
治
療
・
検
査
の
た
め
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

Ｉ
Ｂ
Ｄ
診
療
で
は
、
医
師
と
患

者
の
信
頼
関
係
が
重
要
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
、
患
者

さ
ん
も
症
状
や
悩
み
に
つ
い
て
話

し
や
す
く
な
り
、
よ
り
適
切
な
治

療
を
行
う
た
め
の
情
報
を
共
有
す

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
正
確
な
病
状
把
握
の
た

め
に
は
内
視
鏡
検
査
が
重
要
で
す

が
、
そ
の
一
方
で
患
者
さ
ん
の
受

容
性
も
考
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
当
院
で
は
、
内
視
鏡
検
査
に

抵
抗
が
あ
る
と
い
う
患
者
さ
ん
に

は
、
先
に
エ
コ
ー
や
便
潜
血
な
ど

負
担
の
少
な
い
検
査
を
行
っ
て
病

状
を
把
握
し
ま
す
。
そ
の
上
で
、

や
は
り
内
視
鏡
検
査
が
必
要
だ
と

判
断
さ
れ
る
場
合
で
も
、
カ
メ
ラ

の
先
端
に
フ
ー
ド
を
装
着
し
た
り
、

挿
入
方
法
を
工
夫
す
る
な
ど
、「
苦

痛
の
な
い
、
正
確
な
検
査
」
を
受

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
ク
リ

ニ
ッ
ク

　

当
院
は
、
患
者
さ
ん
の
生
涯
に

わ
た
っ
て
寄
り
添
っ
て
い
く
医
療

を
目
指
す
た
め
、
今
年
４
月
に
開

業
し
た
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。
Ｊ
Ｒ

巣
鴨
駅
か
ら
徒
歩
２
分
と
い
う
立

地
で
、
消
化
器
・
内
視
鏡
専
門
医

と
し
て
の
実
績
を
活
か
し
、
専
門

性
の
高
い
外
来
診
療
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
ま
た
、
仕
事
や
学
業

で
日
中
や
平
日
の
受
診
が
難
し
い

と
い
う
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
た
め
、
夕
方
や
土
日
の
診
療

も
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
診
療
内
容

　

現
在
当
院
で
は
、
約
50
名
の
炎

症
性
腸
疾
患
（
Ｉ
Ｂ
Ｄ
）
患
者
さ

ん
を
診
療
し
て
お
り
、
そ
の
多
く

が
潰
瘍
性
大
腸
炎
（
Ｕ
Ｃ
）
で
す
。

軽
症
か
ら
中
等
症
の
患
者
さ
ん
が

ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
重
症
や
急
性

期
の
患
者
さ
ん
に
は
、
近
隣
の
総

合
病
院
と
連
携
を
は
か
り
速
や
か

に
対
応
し
ま
す
。

　

ク
ロ
ー
ン
病（
Ｃ
Ｄ
）の
治
療
は
、

５ｰ

Ａ
Ｓ
Ａ
製
剤
と
生
物
学
的
製
剤

の
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
的
な
使
用
が
中

心
と
な
り
ま
す
。
大
腸
型
の
患
者

さ
ん
に
は
顆
粒
球
吸
着
療
法
（
Ｇ

Ｍ
Ａ
）
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
現
在
管
理
栄
養
士
に
協
力

を
仰
ぎ
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
に
食

事
療
法
・
栄
養
療
法
に
関
す
る
指

導
を
行
う
た
め
の
準
備
を
整
え
て

い
ま
す
。

　

Ｕ
Ｃ
の
治
療
は
、
５ｰ

Ａ
Ｓ
Ａ
製

剤
が
基
本
と
な
り
ま
す
。
Ｕ
Ｃ
は

重
症
化
す
る
と
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ

Ｌ
に
大
き
く
影
響
す
る
た
め
、
中

等
症
で
く
す
ぶ
っ
て
い
る
症
例
に

は
Ｇ
Ｍ
Ａ
や
生
物
学
的
製
剤
な
ど

を
積
極
的
に
用
い
ま
す
。
ま
た
、

再
燃
と
寛
解
を
繰
り
返
す
場
合
に

は
、
寛
解
導
入
治
療
で
症
状
が
落
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巣鴨駅前 胃腸内科クリニック

巣鴨駅前 胃腸内科クリニックでのIBD治療

ー
消
化
器
疾
患
の
専
門
的
診
療
を
提
供
す
る
駅
前
ク
リ
ニ
ッ
ク
ー

IBD診療では患者さんとの信頼関係が重要と考える神谷先生にお話をうかがいました

リクライニング機能付きのソファに座り、
楽な体勢でGMAが受けられる

巣鴨駅前 胃腸内科クリニックスタッフの
みなさん

最新の内視鏡機器を備え「苦痛のない、正確
な検査」を実施している

ち
着
き
始
め
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
免

疫
調
節
薬
を
併
用
す
る
こ
と
で
、

十
分
な
寛
解
維
持
効
果
が
現
れ
る

よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

他
治
療
と
の
併
用
が
可
能
な

Ｇ
Ｍ
Ａ

　

Ｇ
Ｍ
Ａ
は
Ｕ
Ｃ
の
中
等
症
や
再

燃
初
期
の
患
者
さ
ん
対
し
て
非
常

に
効
果
的
な
治
療
法
で
す
。
副
作

用
が
少
な
い
と
い
う
特
徴
か
ら
、

ス
テ
ロ
イ
ド
よ
り
も
積
極
的
に
Ｇ

Ｍ
Ａ
を
選
択
す
る
患
者
さ
ん
も
多

く
い
ま
す
。
当
院
で
は
Ｇ
Ｍ
Ａ
を

週
２
〜
３
回
の
ペ
ー
ス
で
施
行
し

て
い
ま
す（
イ
ン
テ
ン
シ
ブ
療
法
）。

ま
た
、
他
の
治
療
と
の
併
用
が
で

き
る
の
も
特
徴
の
ひ
と
つ
で
す
。

先
に
Ｇ
Ｍ
Ａ
を
行
い
、
後
か
ら
ス

テ
ロ
イ
ド
を
導
入
、
も
し
く
は
併

用
す
る
場
合
、
ス
テ
ロ
イ
ド
の
投

与
量
を
少
な
め
に
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

継
続
し
た
治
療
を

　

Ｉ
Ｂ
Ｄ
は
長
期
に
わ
た
っ
て
付

き
合
っ
て
い
く
慢
性
疾
患
で
す
。

良
い
状
態
を
長
く
保
つ
に
は
治
療

の
継
続
が
な
に
よ
り
も
大
切
に
な

り
ま
す
。
ご
自
身
の
判
断
で
薬
の

服
用
や
通
院
を
中
断
し
た
り
せ
ず
、

私
た
ち
と
一
緒
に
治
療
戦
略
を
組

み
立
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。


